TSV Ebermannstadt/L eichtathletik
Bayerische Meisterschaft Firth
1500 m weibliche Jugend A und B

Silber fur Christina- Lisamit Rang Vier Quali zur DM in der Halle

Christinaund LisaWirth vom TSV Ebermannstadt zeigten bei den BLV-Meisterschaften in
Firth Gber die 1500 m zwei engagierte Rennen. Beide Lauferinnen hatten einen grof3en Anteil
bei der Verfolgung der jeweiligen Spitze und zeigten selbstbewuf3t ihre derzeit gute
Verfassung.

Die 18jadhrige Christina kehrte erneut mit einem Vizetitel in einem von Taktik geprégten
Rennen nach Hause. Die 16jdhrige Lisa steigerte sich erneut auf die personliche Bestleistung
von 4:51,44 min. Sie unterbot damit die Norm fir die dt. Hallenmeisterschaft in Disseldorf,
die bel 4:55 min liegt.

Mit dieser rasanten Entwicklung hatte niemand im Betreuerteam gerechnet. Zwar zeichnete
sich bereits in Munchen ab, dass die Zeiten eines passiven Mitlaufens vorbel sind. Das neue
Selbstbewul3tsein ist Ergebnis vieler konsequenter Trainingseinheiten. Lisa hat eindeutig an
mentaler Stérke gewonnen.

So provozierte sie mehrere Tempoverscharfungen, um ihre Konkurrentinnen weich zu
kochen. Die beiden Spitzen Stefanie Mlller vom TSV Inningen und Theresa Baumgértel,
LAC Quelle FiYMU liefen zwar unangefochten an der Spitze des Feldes. Aber dahinter wurde
erbittert um die Pl&tze gek&mpft. Nach der Hé fte des Rennens hatte Lisa Wirth endlich uralte
Rechnungen beglichen und lag sicher auf Position drei. Die Bronzemedaille vor Augen
gewann das Rennen erneut an Dramatik as Jannika John vom TV Emmering, die sich gut im
Verfolgerfeld versteckt hatte, 80 m vor dem Ziel die etwas verdutzte Betzensteinerin
Uberrannte. Die erste Enttauschung Uber den vierten Platz wich nach kurzer Zeit, hatte sie
doch ihre Bestzeit, die bei 5:05min lag um 14 sec gedriickt.

Unmittelbar danach standen die A - Jugendlichen mit Christina Wirth am Start. Blitzschnell
vom Feld setzte sich die spétere Siegerin JuliaKick, LG TELIS FINANZ Regensburg ab. Die
Lauferinnen im Feld bummelten unentschlossen hinterher, bis schliefdlich Christina Wirth die
Initiative ergriff. Bei diesem Bummeltempo sah sie als weniger endspurtstarke Lauferin ihre
Chancen schwinden und ging deshalb mit einer deutlichen Tempoverschérfung zum Angriff
Uber. Zwei Runden vor Zielschluss schiittelte sie dann die letzte Konkurrentin ab und
verschaffte sich einen soliden Vorsprung nach hinten.

lhr friher Angriff war mutig und wurde mit einem tollen zweiten Platz belohnt. Die Zeit von
4:58,46 min war dann eher Nebensache. es

weibliche Jugend B

Miller Stefanie, TSV Inningen 4:40,46 min
Baumgértel Theresa, LAC Quelle fliYM i 4:44,06 min
John Jannika, TV Emmering 4:49,42 min

4, Wirth Lisa, TSV Ebermannstadt 4:51,44 min

grwNE

weibliche Jugend A

1. Kick Julia, LG TELIS FINANZ Regensburg 4:50,55

2. Wirth Chrsitina, TSV Ebermannstadt 4:58,46

3. 3. Greier Simona, TSV Ostheim v.d. Rhon 5:00,84 min
4.

©Schwanda 2008 TSV EBERMANNSTADT



